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读懂教材——提高小学数学教学质量之根本所在

江西省上饶市教研室   潘红霞
江西省婺源县紫阳一小 张军民

教材是“课标”理念的载体，是重要的课程资源，是课堂教学的重要依托。读懂教材是有效教学的根本所在。小学数学新课标教材遵循了数学知识本身的特点和应有的逻辑顺序，但在呈现方式上与以往教材有很大的不同，基本上没有新知识前的复习、准备或过渡内容，都是通过情境、对话、表格、图片等方式呈现教学内容，没有呈现结论，只有学生自主活动的建议和过程中的问题提示，为教和学留下了极大的探究和交流空间，同时也给教师读懂教材带来了一定的困惑和难度。笔者现就平常教学调研中发现的有关误读教材的现象，和同仁们交流一些研读教材的思考。

案例一：苏教版四年级下册数学，“用计算器探索规律”第一课时，教材以36×30=1080为例，要求学生用计算器计算探索积的变化规律：（一个因数不变，另一个因数乘一个数，得到的积等于原来的积乘同一个数。）

一位四十来岁的男教师，看上去挺有经验的，他在教学这一课时将书中的表格作了改动：
	一个因数
	另一个因数
	积
	积的变化

	36
	30
	1080
	

	36
	30×2
	
	1080×

	36
	30×10
	
	

	36×8
	30
	
	

	36×100
	30
	
	

	因数
	因数
	积
	积的变化

	36
	30×2
	2160
	

	36
	30×10
	
	1080×10

	36×8
	30
	8640
	

	36×100
	30
	10800
	1080×100

	36÷2
	30
	
	

	36÷4
	30×4
	1080
	

	36×4
	30÷2
	2160
	


表一（原书中的）                       表二（改动后的）
该教师在新授后的巩固练习设计为:根据14×5=70,不用计算直接填空：

140×5=（  ）       14×500=（  ）     14÷2×5=（  ）

14÷2×5×2=（  ） （  ）×50=7000    （  ）×5=7000

课后，我按该教师本课设定的教学目标对学生进行了约10分钟的小测试，一共两道题，不要求学生抄题。一道是书中练习七的第二题、先算出左边各题的积，再填写右表。
	一个因数
	另一个因数
	积

	不变
	×10
	

	×10
	不变
	

	×10
	×10
	

	×20
	×10
	


 80×4=                 
80×40=           

800×4=           

800×40=          

1600×40=         

另一道就用老师出在黑板上的题，改动了一个数：

根据18×5=90,不用计算直接填空：

180×5=（  ）       18×500=（  ）     18÷2×5=（  ）

18÷2×5×2=（  ） （  ）×50=9000    （  ）×5=9000
……
测试结果：黑板上这道题学生完成的还算不错，然而对书中的这道完全属于例题的迁移题，学生却做得很糟糕。90%的同学连表格的意思都没有弄明白，几乎将“积”这一栏全填成了“3200、32000、320000、6400000”结果及格率还不到60%。

后来问老师为什么将书中表格这样改动，老师说：我觉得这样的内容老师不教学生也会，所以就增加了些难度……

“用计算器探索规律”这一教学内容看似简单，其实不然。教材出示的表格，乍一看确实简单，但它为学生探究积的变化规律提供了简明易懂的思路：表格首先通过36×30=1080，讲清“一个因数”、“另一个因数”和“积”的概念，第三、四行则让学生观察并计算当一个因数36不变，另一个因数30分别乘2、乘10时，积如何变化。第五、六行是让学生观察并猜想，当一个因数30不变，另一个因数36变化（分别乘8、100）时，积又如何变化，最后让学生计算验证积的变化。这样，在观察、猜想、计算、验证的基础上，引导学生总结出积的变化规律。
另外，由于积的变化规律研究范围较窄，商不变的规律研究范围较宽，所以编者在本单元先安排教学积的变化规律，再教学商不变的规律，这样在积的变化规律的教学中，学生不仅理解规律的内容，还学习到探索规律的方法，并运用本节课的学习活动经验，为下节课研究商不变的规律打下基础。
然而，该教师对于教材的编写意图没有领会，也不清楚学生已有的知识基础，想当然地变动了教材中的表格，将表格复杂化，加深了教学的难度，致使学生无法从表中去发现、总结出积的变化规律。教学效果低下也就在情理之中了。至于下节课研究商不变的规律其糟糕程度也就可想而知了。

案例二：人教版教材三下教学“两位数除以一位数”：52÷2，学生已学会了42÷2，对两位数除以一位数的竖式书写格式、计算步骤已经掌握，难在十位上除过之后还剩下一个1怎样处理？教材设计的精彩之处在：52棵树苗捆成5捆零2棵，每捆10棵，把这些树苗平均分给两个班怎么分，每班分多少，学生看到这个图，经验出来了，每班先分成捆的，再把一捆打开10棵，一班分5棵，加上剩下的2棵，就是26棵。这个情境提供了数学思考的直观材料，以帮助学生思考。

可是有的老师为了创新，把52棵树苗换成52块红薯，平均分给2个人，红薯一般都按重量分，如果按块来分的话，你一块，我一块，就ok了，不存在剩下一个“十”不好分了，不需要把这个十换成10个一，因此，这个知识点就被破坏了，这堂课教学的重难点就没有了，所以这样的胡编乱改就违背了教材的编写意图。
诸如此类的教学现象，我们在调研中时有发现，这样处理教材的老师大有人在，这样的教学耗费了学生的时间，无形中增加了学生的负担，这样的教学令人担忧。

一个教师不认真研读教材，不读懂教材的编写意图，他（她）的教学方法再好也枉然。由此看来，读懂教材何其重要。那么作为一名小学数学教师该如何研读教材，怎么才能读懂教材呢？

一、通读教材，整体把握

通读教材就是全面把握教材的标准和教材内容，对一到六年级全套数学教材分“数与代数”、“空间与图形”、“统计与概率”、“实践与综合运用”四部分进行通读，理清各部分知识间的联系，整体把握各部分知识的教学要求，了解各学段教材编排意图，便于在教学过程中对知识进行衔接。比如“分数的认识” ，人教版教材分三段安排：三上学习“把一个图形平均分成若干份，用几分之一表示其中的一份或几份及简单的分数加减”；五下抽象“分数意义和性质，扩大分数外延，学习分数的加减法”；六上进一步学习“分数的乘除法及运用分数乘除法解决实际问题”。为什么这样安排？主要原因有三：1、小学生认识事物是由具体形象到抽象的，一开始把一个物体平均分非常具体，学生容易接受。2、分数真正有用的，生活中真正用到的分数，一般不用分数表示具体长度和重量，而是用它表示部分或整体的几分之几，和两个同类量的比较，谁相当谁的几分之几。因此，理解分数的实际意义，就要在这两个方面多下功夫。3、小学阶段，学习小数的计算，也学习分数的计算，小数的计算容易，分数的计算难，学习小数的计算之前要认识小数，小数又是分母是十、百、千的特殊分数，没有分数的认识也不好认识小数，所以分数的认识就这样分段安排。教学的时候，要了解意图，把握这个要求。
二、细读教材，理清脉络

通读教材，把握了整套教材的逻辑关系后，就要细读教材，理清脉络，读懂教材的编写意图。教材是教学活动的基本素材，只有读懂教材的编写意图，深入钻研教材，才能多角度分析教材，挖掘教材的隐性内容，从而使教材变为学材，使教师教有新意，学生学有创意。而读懂教材的编写意图可以从读懂主题图、读懂对话、旁注、留白、读懂例题、习题等方面切入。
     1、读懂主题图

     新教材变化最大的就是以主题图的形式来呈现知识背景。主题图是一种理念，一种方向。主要是以“场景”的形式来呈现学习素材的，虽然富有儿童情趣和现实意义，有利于调动学生已有知识和经验，但教材是静态的，它容易受篇幅、教学内容、目标的限制，不可能把多元的生活因素都体现在一幅主题图中，如果不能深刻地理解和正确把握，它的价值就会大打折扣。因此我们教师要善于分析主题情境中所包含的信息，如数学信息与非数学信息，显性信息和隐蔽信息等，并研究信息与信息之间的联系，[image: image3.png]CamTmEmy?
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挖掘教材主题情境中蕴藏的丰富学习资源。
首先要读懂主题图中数学信息的呈现。比如二上《乘法的初步认识》的主题图呈现了一个热闹欢快的游乐园场景。它呈现给我们的显性信息是学生熟悉而又特别喜爱的过山车、摩天轮、小火车等场景，有利于调动学生参与和学习的兴趣。隐蔽信息是暗示了生活中有许多一组一组出现的数量，并且每一组的数量是相同的，让学生观察每种游乐活动的人数，并说一说他们是几个几个坐在一起的？生会说：3个3个坐一起的，能不能3个3个的数一数？生数：1个3、2个3、3个3……一共有多少人开火车？让学生列出加法算式。同样的方法再数桌椅和玩过山车的是几个几个在一起的？从而开始了“几个几”的学习，让学生数小朋友几个几个在一起，就突出了现实情境中加数相同这个特点，为乘法意义的教学作了扎实准备。
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其次要读懂主题图中新旧知识的衔接。如人教版五上《多边形的面积》的主题图中小精灵提出观察的要求：“你发现了哪些图
形？你会计算它们的面积吗？”这样把本单元教学与已有图形的认识联系起来，同时引入面积计算的教学。学生通过观察主题图去发现图形，巩固和加深了对已学过图形特征的认识，同时把学习的内容与学生生活实际紧密联系起来，使学生体会到自己生活的空间就是一个图形的世界。读懂了主题图中新旧知识的过渡，理清了教材内容的来龙去脉，教学时才能做到瞻前顾后，而不顾此失彼。

第三要读懂主题图中积极情感的传播。主题图的运用不单纯是给教师提供丰富的教学资源，给学生创设观察、探究的空间，更体现了新课程理念下，结合主题图情景进行着积极情感传播的特点。如人教版一上《8、9的认识》的主题图给学生呈现一幅以“热爱自然，保护环境”的主题，画面上的人物、鲜花、树木、板报等内容，除了供教学8、9数数外，还将“环保”这一主题进行了鲜明地烘托，让学生明白做一个小公民应具备的素质，让学生感受到爱校、爱集体的情感熏陶。又如三上《万以内的加法和减法》利用主题图向学生进行保护野生动物的思想教育。在教学知识的同时恰如其分地进行相应的思想教育将会收到“一石双鸟”的效果。

2、读懂对话、旁注、留白

“大理到丽江有多远？先估计一下。”“517可以看作500，348可以看作350，500-350＝150，大理到丽江大约150千米。”“怎么计算呢？画个图试试吧。”……这是人教版三上《万以内的加法和减法》教材中的对话。新教材中这样的对话、旁注很多，有的是为学生的思考提供思路，有的是对学习的难点进行点拨，有的是引导学生对结论、方法、规律等进行归纳与总结等……教师要认真领悟，透彻理解，不可视而不见、置之不理。另外新教材在许多关键处还预设了“留白”， 如六上《圆的面积》中的：
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这些“留白”给学生留下思考的余地，同时也给教师留下了创造性使用教材的空间。问题让学生提出,疑难由学生解答,结论给学生归纳, 为学生预留出思考、想像, 探究、讨论、验证的思维空间,使学生在填补空白的过程中,提高探究兴趣，发展思维品质。
3、读懂例题、习题

例题是数学教材中最重要的一个组成部分，它是教师教学的重要依据，同时也是学生学习数学的一个最基本的范例。
（1）读懂例题。如：三上“万以内的加法和减法”中的《减法》一课中的例1，它是以图画方式呈现的，标出云南三个旅游城市的位置，附有著名风景点的照片。并给出了昆明到大理和昆明到丽江的公路里程。下面还呈现了师生乘车旅游的情境图，让学生在具体的情境中提出实际问题：从昆明出发到达了大理，已经走了348千米，到丽江还有多远？这种呈现是让学生在旅游的生活情境中学习解决三位数的连续退位减法，两位数退位减法是已经学过的内容，不同的是个位不够减要向十位退1，而十位仍然不够减，必须向百位退1，这次退位后除了加上本位的数，还要减去上次退的1，又加又减，计算上思维过程较为复杂。教材中提出“接下来该怎么做？”，让学生先独立思考、尝试解答，再去讨论、交流，得出“哪一位上的数不够减，都要向前一位退1”的计算法则。

（2）读懂习题。习题亦是数学教材中一个不可或缺的组成部分，它具有促进学生知识理解和巩固、技能转化的功能。以人教版为例，习题的呈现形式有：“做一做” 、“练习” 、“整理和复习”。 教师要明确各类练习的功能，研究每道习题的内容，在教学前要对教材中的练习先做一遍。通过做题，明确教材中练习题的难易程度如何，解答的方法有哪些。在此基础上，根据教材的编排意图，是否需要补充练习等。教师只有清楚上述问题，才能恰当安排练习内容和练习的顺序。如案例一中练习七的第二题，就应该在教完例题马上让学生练习并反馈，以便及时检测学生对因数、积之间概念的理解以及积的变化规律掌握情况。只有这样，才能最大限度发挥教材中练习题的教学功能，提高练习的效率。
总之，只有真正读懂教材，深入领悟教材各部分的编写意图，才能挖掘教材资源的深层价值，最大限度的发挥教材的教学功能，用好用活教材、创造性地使用教材，切实提高小学数学教学质量。
这篇文章发表于《小学教学研究》2011年第12期








