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关于数学学习是否需要预习已成为广大教师争论的话题，也许在大多数人眼中都会觉得只有学语文才需要预习，而数学则不然。甚至会有这样的想法：数学如果预习了学生就提前知道了所学内容，反而没有新鲜感了，其实我认为数学是否需要预习还要取决于所学习的内容。

如果适合预习的内容预习过对于提高课堂教学效率，提高学生的自学能力，发挥学生主体作用，减轻教师负担，提高教学成绩同样有着重要的作用。

1、开展课前预习可以提高学生的自学能力。学生在预习时，最初是为了完成书后的练习而看书。当学生无法解决练习时，他会认真看例题，对例题与习题进行比较，思考解决例题需要的新旧知识，搜集已有的知识和经验，选择恰当的方法来理解和分析知识。长期经过这样的练习，学生会在预习中逐渐掌握自学方法，将所学知识融汇贯通，学会举一反

2、开展课前可以提高课堂教学效率。学生在预习时，会对第二天要学习的知识有所了解，在教师讲解时，他会回忆预习中了解到的程序，自己在预习时没有理解的知识，会成为学生关注的部分，而专心听讲，主动而又重点地学习，节省了不必要的讲授时间，从而提高课堂效率。

3、开展课前预习可以激发学生的自信心。在教学中，常常有一些接受能力比较慢的学生，对教师所讲解的内容需要一定的时间进行消化吸收。但是有的学生会因为前面的知识还没有完全理解再学习后面的知识，感觉难度很大，而逐渐失去信心。要求课前预习以后，这部分学生通过自己的学习与理解，初步掌握了要学习的知识，有了一些成功感，这种成功感促使他想展示自己的学习成果，也就会积极参与课堂上的讨论、提问，对学习与自己便有了信心。长期坚持，自然不再觉得数学难学，对数学学习产生兴趣。

不过，我认为数学课前预习习惯的培养也不可能一朝一夕就能看到显著的效果，这是一个循序渐进的过程。我想：培养学生良好的预习习惯得注意以下几点：

一、选择适当的预习内容。比如一年级下册的《整十数加减整十数》一课内容较简单，可以尝试培养学生的预习习惯。又如二年级下册中《克、千克的认识》可以认学生提前预习，并在此老师可以先出示一些日常生活中常见物品，认学生到超市摘抄下有这些物品的重量，这样一来学生对克和千克有了初步的认识，定会对所学内容产生浓厚的兴趣，预习后的学生表现得很自信。因此，教学的速度会有提高，教学效果也会事半功倍。在这种情况下，教师则应注重解决学生在预习中遇到的“困难” ，教师根据学生提出的问题，帮助学生释疑解惑。很显然，课前预习后，学生的主体地位加强了，每个人参与学习的机会增多了。 由些可见，课前预习与否，是决定课堂是否有效的重要条件之一。

 当然，也不是所有的内容都需要预习。在教学实践中我体会到，计算课、概念课、解决问题、周长、面积、体积公式的应用，包括实践活动课都很适合学生预习。像“商不变的规律”、“分数的基本性质”、“发现规律”之类就不适合学生预习，因为这类知识预习后就失去了探究的意义，不利于学生探究能力和问题意识的培养。况且，像“打电话”这类知识，大多数学生是很难入手预习的，预习起来有很大的难度，对于小学生来说，重要的是要让学生体会到自我探究的成就感，这样他们才会有更大的兴趣。

二、制定有效的预习检查制度。预习，是学生的独立学习探究的过程，而由于学生个体差异，预习的效果存在很大的差异。有的学生很听话，回家真的认认真真的预习，思考了老师提出来的问题，而有的学生回家却不预习，敷衍老师。所以预习的有效性就显得十分重要。因此，针对不同的预习内容，教师应制定不同的预习方案和检查制度。

三、适当表扬和鼓励认真预习的同学。小学生的自觉性很差，科学合理的奖惩制度能提高预习的效果。教师在课堂上总结预习效果的时候，除了口头的激励或批评，还要在评比栏中显示出来。有精彩的提问，精彩的回答，教师都应奖励学生一颗象征智慧的星星，同样，预习中偷懒，没完成预习作业的就会被扣掉一颗星，当星星的颗数在正常数量以下的自然要接受相应的惩罚。

总之，小学生预习习惯的培养有助于于学生的自主学习能力的提高，增强学生的学习兴趣，让每位学生在学习上都应做自己的主人，变被动为主动，变学会为会学，实现学习上质的飞跃，从而提高课堂的实效性，减轻教师的工作压力，何乐而不为呢？

