预习——课堂变得更充实、精彩
江西省婺源县紫阳一小  江华杰
现代教育家叶圣陶先生说过：“学习的最主要阶段是预习”，杜郎口中学的教学模式的核心环节也是预习，为此良好的预习就等于听课成功的一半。预习好了就掌握了课堂学习的主动权，能够有效地提高课堂学习的效率，加深对所学知识的理解。我校于2011年申请了《小学生预习习惯和能力的培养》这一课题的研究，通过学习、研究与实践，下面我谈谈一些体会：
一、预习很重要 

自主探索是学生学习数学的重要方式，有效的预习，能提高学习新知识的目的性和针对性；可以提高孩子听课的效率，改变被动学习局面；同时也是培养自学习惯，提高自学能力最有效途径。数学学科的学习，要十分重视课前预习习惯的培养。 

1、预习，节省了时间 

通过预习，对简单的问题，学生能从容而顺利解决，增加了表现的机会；对复杂的问题，学生有前面节省下来的充裕时间来重点攻关，增加了成功的机会。 

2、预习，利于探究和创新 

随着社会的高速发展，知识日新月异、层出不穷，如果都由教师教给学生或者都由学生探究得到，这不现实，也没必要。终身教育更需要一个人具备良好的自学能力。限于小学生的认知水平，他们预习后未必就已经清清楚楚、明明白白。预习过程或许是“囫囵吞枣”的不细致，或许是“蜻蜓点水”的不深入，所以他们更想在课堂中“反刍”，在教师和同学的帮助下“细嚼”和“消化”那些预习时“吃不了兜着走”的知识。 

此时，学生的探究和创新将更具深层性，他们不再“徘徊”于知识的直白处和局限于教材的坦露处，而会“缠绵”于知识的曲折处和创造于教材的潜隐处。例如：学生预习后教学《圆面积公式推导与计算》，学生的探究点可在“为什么要拼成近似的平行四边形”，创新点可在“还有其他拼方法吗”。 

3、预习，利于差生
差生对预习的教学方式会感到有适应，因此，我们把传统的“补在课后”改为“补在课前”，帮助差生复习旧知并预习新知，缩短他们与其他学生之间的差距，便于他们适应预习后的课堂教学。 

二、有效组织学生进行预习 

在平时的教学中，往往会出现这样的现象，教师对学生说：“回家把明天要学的内容预习一下。”但学生知道如何预习吗？许多学生把预习简单理解成看数学书，学习时走马观花，一目十行，难以深入教材独立思考和主动探索新知，也有些学生把书后的习题做一遍便认为是大功告成了。学生的预习指导不到位带来一系列的问题，比如会造成学生依赖模仿的习惯，会缩小探究的空间，导致思路闭塞，难以实现创新，限制了学生个性化思维的出现，甚至造成学生对学习数学兴趣的减退。 

1、预习要有针对性
要根据具体内容具体处理，有的布置预习，有的则不必布置预习。对于课堂上将要学习的内容，有时候需要预习，预习使课堂教学变得充实、丰满起来，使课堂上的交流充分、深刻起来；有时候则不需要预习，不预习使学生对所学内容有一种新鲜感，有一种探究的欲望和热情，有助于培养学生思维的敏捷性，提高学习的效率。具体到教材中的某一个章节或某一篇课文，要不要预习，教师就要根据学生、教材等各方面的实际情况作出决策了。我个人认为，数学课预习的重点应放在数学概念、数学原理的掌握上。 

六年级《确定位置》，，班级里的第5组第4个同学，就可以用数对（5，4）表示。也就是用数对的形式来表示位置。这么一课的内容如过让学生提前预习，学生就不可能出现在课堂上创造数学符号的灵性。即使学生在预习后对“数对”的理解只是一知半解，但书上已有的模型会扼杀他的创造欲望。 

2、开展丰富多彩的预习活动 

预习的方式应是多样的，学生可以去阅读教材，完成部分的课本作业，也可以针对教学内容去进行一些实践活动，如查阅资料、进行调查、制作学具等等，都可以看作预习。进行预习时，可以是学生的个体行为，也可以是群体行为，如小组合作、请教家长和教师等等。 

在学生预习过程，遇到的疑难之处，要鼓励学生通过自己的思考和分析，努力去理解知识，不一定非要在预习时解决，发现问题才是预习的关键所在。因为有了问题，学生对新课的学习才有目标。有目标的学习，才会达到事半功倍的效果。因此，我经常让学生提出数学问题。在课前先与同学自行交流、自行解决，把不明确的问题或是有价值的问题简单地记录在黑板上。在课堂上，能更有针对性的开展探究活动。如“梯形的面积”一课是课前预习的。因此，一开课我说：“通过课前预习，你对梯形的面积有了哪些了解？有哪些问题还没有解决？”学生纷纷汇报通过各种渠道获取的信息，课堂气氛十分活跃。 

三、预习后的课堂教学策略
学生通过预习，对要学的知识不再是白纸一张，有了自己的见解与想法，这给我们教师也提出了更高的驾驭课堂能力的要求。教师根据学生预习的情况，灵活的选用教法，设计合理的科学的教学过程。在教材处理上做到以教材为依据但不拘泥于教材。 

1、对学生说得清的，教师只作“点焊”。
如：学生预习《小数的大小比较》后的教学片段： 

师:找出上面表里每个小数的整数部分,分别说说十分位、百分位上的数各表示多少,并说一说各小数表示的意义。 
　　生:(争相回答)这几个小数的整数部分上的数都表示“几米”,十分位上的数表示“几分米”,百分位上的数表示“几厘米”。(学生逐一阐述各小数的实际意义。) 
　　师:你能说明它们之间的大小关系吗? 
　　生1:我认为2.1最大,2.1米表示2米1分米,其他3个数还不到2米。 
　　生2:我同意2.1最大,1.75第二大,因为除2.1外,3个小数的整数部分相同,但十分位上的7表示7分米,其他的两个小数还不到1米7分米。 
　　生3:余下的1.63米和1.68米相比较,1.68米长一点,1.63米最短。

师：还有什么要补充的吗？

………
上面的教学片段，教学内容比较简单，因此课堂上，教学只要给学生提供一定的学习素材，让学生尽情“挥洒”自己的所见所闻所思，教师相机“点焊”学生参差不齐（先后顺序杂乱、深度广度不同、正解误解并存）的汇报，整理成“章”，沟通成“网”，从而把学生预习时比较零散和孤立的、按水平方式排列的知识点“焊接”成颇具条理和逻辑的、按层次有序排列的知识链。 

2、对学生道不明的，教师就作“点拨”。
如学生预习《烙饼问题》一课后的教学片段： 

生：每次只能烙两张饼，两面都要烙，每面3分钟。

师：如果烙一张饼要几分钟？ 

生：6分钟。
师：那烙两张饼要几分钟？
生：也是6分钟。
师：应该是12分钟呀，为什么也是6分钟？
生：锅里放2张饼，烙正面3分钟，烙反面3分钟，共6分钟。
师：那烙3张饼要几分钟呢？怎样烙时间最短？
（1）、学生用圆片代替饼烙一烙，并记录下来。
（2）、生汇报：（说说烙饼的过程）
生1:  18分钟
生2:  12分钟
生3:  9分钟
师：显然9分钟时间是最段的，谁来演示下（学生演示）

师：这种方法与18、12分钟的有什么区别，时间节省在什么地方？

学生陷入沉思，教师出示思考题组织学生讨论、交流。
……

学生通过预习对一些浅显易懂的知识已掌握，但对一些“生涩”的知识只能是进行简单的临模，因此在课堂教学中，教师要对像这样的知识进行“浓妆”点拔。 

3、对学生预习中“看不到”的，教师就作“点补”。
学生预习《圆柱的认识》一课后的教学片段： 

师：圆柱的侧面展开后是一个什么图形呢？ 

生：通过预习，我知道圆柱的侧面展开图是长方形。（学生示范，边剪边说剪的方法） 

师：你们还有其他想法吗？（学生摇头） 

师：圆柱的侧面展开图只是长方形吗？ 

学生面面相嘘，随即有的讨论，有的操作。 

生1：我发现，如果斜着剪，圆柱侧面展开图是平行四边形。 

生2：我随便剪，圆柱侧面展开图是不规则图形。 

师：对啊。我们应不局限于书上说的剪法，还可从其他角度思考问题。不过，严老师再有一个问题，圆柱的这些展开图形能不能归纳成长方形？ 

学生又说的说，做的做。 

生1：平行四边形可以转化成长方形。 

生2：不规则图形也可以转化成长方形。 

…… 

学生毕竟“视力”有限，还“钻”不到教材之中，对此，们在课堂教学中还要作一些“点补”，让学生感到预习之后的“又一村”，进一步提高预习的积极性，预习只是学的开始，“点拔、点补”才是知识 “营养”的所在。
正如罗杰斯所说“自由度愈高的学习，身心投入的程度愈高”。预习后的数学课堂，将会在学生“情投意合”中变得更加充实与精彩。
